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STUDIJU PROCESĀ IZMANTOTIE TERMINI

Akadēmiskais atvaļinājums – studiju pārtraukums no aktīvām studijām medicīnisku

indikāciju, ģimenes apstākļu, sociālu iemeslu un citos RSU Studiju iekšējās kārtības

noteikumos paredzētajos gadījumos, saglabājot studējošā statusu. 
 

Akadēmiskais gads – uz kalendāro laiku attiecināms studiju periods augstskolā (piemēram,

2019./2020. akadēmiskais gads), kas sadalīts divos semestros – rudens (no septembra līdz

janvārim) un pavasara (no februāra līdz jūlijam). 
 

Akadēmiskais godīgums – katram RSU personāla pārstāvim, t.sk. studējošajam piemītošs

pamatvērtību kopums, kas iekļauj godīgumu, ētiku, uzticēšanos un taisnīgumu un ir par

pamatu lēmumu pieņemšanai un darbību veikšanai studijās, pētniecībā un akadēmiskajā

vidē.
 

Akadēmiskais parāds – studiju kursā vai citā studiju darbā paredzēto studējošā saistību

neizpilde un/vai pārbaudījumu nenokārtošana, kas var būt par iemeslu studējošā

eksmatrikulācijai. 
 

Apelācija - studējošā pamatots lūgums pārskatīt jebkura pārbaudījuma vērtējumu.
 

Dekanāts – studiju programmu īstenojošās fakultātes atbildīgās kontaktpersonas, kuras

norādītas studējošo portālā “MyRSU”, darbavieta. 
 

Dekāns – RSU normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā ievēlēta persona, kas vada fakultāti vai

nodaļu RSU. 
 

Docētājs – akadēmiskā personāla pārstāvis (profesors, asociētais profesors, docents,

lektors, asistents) vai viņa aizvietotājs, viesprofesors, asociētais viesprofesors, viesdocents,

vieslektors vai viesasistents, kā arī vecākais pasniedzējs vai pasniedzējs, kurš piedalās

studiju kursa īstenošanā. 
 

E-sekmju grāmata – elektronisks studējošā sekmju reģistrs e-studiju vidē.
 

E-studiju vide – elektroniska tiešsaistes studiju vide, kurā RSU nodrošina studijām

nepieciešamo materiālu pieejamību, studējošie iesniedz studiju kursā paredzētos darbus un

docētāji izliek studējošo darbu vērtējumus.
 

Eksmatrikulācija – studējošā izslēgšana no universitātes studējošo saraksta saskaņā ar

Augstskolu likuma 49. pantu.



Fakultātes dome – RSU koleģiāla institūcija, kurā darbojas augstskolas attiecīgās fakultātes

akadēmiskais personāls, darba devēju pārstāvji un studējošie, kas dekāna vadībā veic šajā

nolikumā un citos Universitātes iekšējos normatīvajos aktos noteiktos uzdevumus.
 

Fakultātes domnieks - Studējošo pašpārvaldes vēlēts studējošo pārstāvis fakultātes

domē. Fakultātes domnieku pienākumos ietilpst efektīva komunikācija ar studējošajiem,

Studiju gadu vecākajiem un RSU SP Akadēmisko virzienu, kā arī kvalitatīva studējošo

interešu pārstāvniecība Fakultātes domē un domes sēžu apmeklēšana.
 

Klīniski praktiskais gads – veselības zinātņu programmās iekļauts posms, kas tiek realizēts

ārstniecības iestādēs un studiju procesa ietvaros paredz patstāvīgu, praktisku darbu.
 

Kontaktstunda - docētāja un studējošā tieša saskarsme, kas tiek īstenota studiju

programmas mērķu un uzdevumu sasniegšanai un kuras ilgums ir viena akadēmiskā

stunda (45 minūtes). 
 

Kredītpunkts – studiju uzskaites vienība, kas atbilst studējošā 40 akadēmisko stundu darba

apjomam (vienai studiju nedēļai). Studiju gada laikā pilna laika studijās jāiegūst 40

kredītpunkti, kas atbilst 60 Eiropas kredītpunktu pārneses sistēmas ECTS  (European Credit

Transfer System) punktiem. Studiju gada laikā nepilna laika studijās jāiegūst mazāk nekā 40

kredītpunkti un mazāk kā 40 akadēmiskās stundas nedēļā.
 

Kumulatīvs vērtējums – Vērtējums, kurš veidojas, pamatojoties uz studiju kursa apguves

procesā esošo starppārbaudījumu uzrādītajiem rezultātiem, apmeklējumu, individuālo vai

grupu darbu u.c. kritērijiem. Kumulatīvais vērtējums veido vismaz 50% no  studiju kursa gala

vērtējuma. 
 

Imatrikulācija – personas ieskaitīšana universitātē studējošo skaitā pēc uzņemšanas

prasību nokārtošanas. 
 

Plaģiāts – ideju, kas aizgūtas no citiem avotiem, prezentēšana bez attiecīgās atsaukšanās

uz šiem avotiem, citas personas izteikto vai uzrakstīto domu tālāka paušana savā vārdā,

nenorādot precīzu un korekti noformētu atsauci uz attiecīgo autoru un avotu, vai arī savu

iepriekš publiskotu domu atkārtota paušana, nenorādot sākotnējo avotu (pašplaģiāts).
 

Sesija – pārbaudījumu laiks studiju kursos atbilstoši studiju programmas plānam katra

semestra beigās.



Studiju gads – studiju periods studiju programmas daļas īstenošanai (piemēram, 1. studiju

gads), parasti 10 mēneši. Studiju gads ir sadalīts divos semestros.
 

Studiju gada vecākie / semestra vecākie – studējošo grupu vecāko no sava vidus vēlēts

studējošo pārstāvis, kurš pārstāv attiecīgā studiju gada/ semestra studējošo intereses un

īsteno saikni starp studējošo pašpārvaldi (turpmāk – SP) un studējošajiem, kā arī

studējošajiem un dekānu. Studiju gada vecāko / semestra vecāko uzdevums ir informēt

savus studiju biedrus par aktivitātēm, ko rīko SP, interesēties par fakultātē notiekošo, par

dažādām aktualitātēm un izmaiņām lekciju un nodarbību sarakstos, pavairot materiālus, kā

arī citi uzdevumi saskaņā ar studiju gada vecāko nolikumu.
 

Studējošo grupas vecākais – attiecīgās grupas studējošo vēlēts pārstāvis, kurš pārstāv

grupas intereses un risina grupai aktuālus jautājumus.
 

Studiju kurss – noteiktā līmenī un apjomā organizēts studiju programmai atbilstošu

zināšanu, prasmju un kompetences sistēmas izklāsts, kam ir definēti studiju rezultāti, par

kuru sasniegšanu tiek piešķirti kredītpunkti. Studiju kurss ir studiju programmas sastāvdaļa

(piemēram, Cilvēka anatomija, Medicīniskā bioķīmija, Histoloģija ir studiju kursi studiju

programmā Medicīna).
 

A - obligātās (A) daļas studiju kursi- studiju kursi, kuru apguve ir obligāta.

B -  obligātās izvēles (B) daļas studiju kursi - viens vai vairāki apgūstamie studiju

kursi, kuru apguvi studējošais var izvēlēties, bet tā ir obligāta.

C - brīvās izvēles (C) daļas studiju kursi - citu fakultāšu vai augstāko izglītības

iestāžu realizētie studiju kursi, kurus studējošais var apgūt.
 

Studiju kursa apraksts (veidlapa Nr. M-3) – definē prasības kursa uzsākšanai, nosaka

studiju kursa mērķi un sasniedzamos rezultātus, izklāsta studiju rezultātu sasniegšanai

nepieciešamo kursa saturu, raksturo studējošā patstāvīgo darbu un nosaka studiju rezultātu

vērtēšanas kritērijus, pārbaudījuma veidu un formu.
 

Sesijas pagarinājums – ar dekāna atļauju piešķirts papildus laiks starppārbaudījumu un

gala pārbaudījumu kārtošanai 5 darba dienas pēc sesijas beigām.



Studējošā portfolio – mācīšanās pieredzes reflektīvs apkopojums, kas atspoguļo studiju

procesā, tostarp, prakses laikā apgūtās kompetences (zināšanas, prasmes, attieksmes un

vērtības) un atziņas. Portfolio var ietvert studējošā pašnovērtējumu par savu izaugsmi,

prakses vadītāja vērtējumu par studējošā profesionālo attīstības dinamiku un/vai studējošā

un docētāja sadarbībā izvirzītas rekomendācijas turpmākai profesionālai pilnveidei. 
 

Studējošo portāls „MyRSU” – portāls, kurā ikviens studējošais ar personalizētu

lietotājvārdu un paroli var iegūt informāciju par saviem vērtējumiem, redzēt individualizētu

lekciju un nodarbību sarakstu, piekļūt bibliotēkas datubāzēm, sekot līdzi savām

finansiālajām saistībām, lasīt personalizētas ziņas, rakstīt un iesniegt pieteikumus un

iesniegumus, kā arī piekļūt e-studijām, RSU piešķirtajam e-pastam un e-pakalpojumiem.
 

Studiju programma – augstākās izglītības sistēmas organizācijas pamatelements – ar

noteiktām prasībām, kuru sekmīga izpilde ļauj studējošajam iegūt noteiktu grādu un/vai

kvalifikāciju.
 

Studiju programmas plāns (veidlapa Nr. D-1) – dekānu padomes sēdē apstiprināts ikgadējs

studiju programmas plāns.
 

Studiju programmas vadītājs – ar Senāta lēmumu apstiprināta persona, kas vada studiju

programmas izstrādi un īstenošanu.
 

Studiju reglaments I – dokuments, kurš, nosaka studiju organizācijas kārtību pirmā un otrā

līmeņa profesionālajās studiju programmās (izņemot studiju programmu “Rezidentūra

medicīnā”), akadēmiskajās un profesionālajās bakalaura studiju programmās,

akadēmiskajās un profesionālajās maģistra studiju programmās, kā arī īsajās maģistra

līmeņa studiju programmās.
 

Studiju reglaments II - dokuments, kurš nosaka studiju norises kārtību akreditētā otrā

līmeņa profesionālajā augstākās izglītības studiju programmā „Rezidentūra medicīnā”.
 

Studiju reglaments III - dokuments, kurš nosaka studiju norises kārtību doktora studiju

programmās.



Regulāru nodarbību studiju sistēma – vairāku nedēļu ilga studiju kursa

īstenošana, paredzot vienu vai divas lekcijas un nodarbības nedēļā. Katra studiju

kursa īstenošanas ilgums ir noteikts studiju programmas plānā (veidlapa Nr. D-1).

Ciklu studiju sistēma – studiju kursa koncentrēta īstenošana noteiktā laika periodā,

secīgi (parasti – katru dienu) organizējot visas studiju kursa programmā paredzētās

aktivitātes. 

Moduļu studiju sistēma – studiju kursa intensīva īstenošana divu nedēļu līdz viena

semestra ilgā periodā, secīgi organizējot lekcijas, nodarbības, patstāvīgos darbus

un pārbaudījumus, kā arī noslēdzot moduli ar eksāmenu.

Oscilējošais studiju kurss – studiju kurss, kurš vienai daļai studiju gada studējošo

grupām tiek realizēts rudens semestrī, bet otrai daļai pavasara semestrī.

Laboratorijas darbs – studiju organizācijas veids, kurā studējošo grupas docētāja

pārraudzībā veic studiju kursam atbilstošus eksperimentus, analizē iegūtos

rezultātus un izdara secinājumus.

Lekcija – studiju organizācijas veids, kurā docētājs izklāsta studiju kursa teorētisko

materiālu. Lekcija ir studiju informācijas avots, studējošā izziņas darbības

veicināšanas līdzeklis. Lekcija var tikt īstenota arī videolekcijas formā.

Nodarbība – studiju organizācijas veids, kurā studējošo grupa docētāja vadībā

nostiprina lekcijās un patstāvīgi apgūtās teorētiskās zināšanas, kā arī apgūst

atbilstošas prasmes un kompetenci.

Praktiskā nodarbība – studiju organizācijas veids, kurā studējošais docētāja vadībā

apgūst attiecīgajai tēmai atbilstošas prasmes. Tās mērķis ir kompleksi veidot

profesionālās prasmes, attīstīt patstāvīgā darba un vērtēšanas spējas.

Prakse – studiju programmas daļa, kura tiek organizēta darba vidē vai tai

pietuvinātos apstākļos un kuras mērķis ir nostiprināt studējošā iegūtās teorētiskās

zināšanas un iegūt prasmes un kompetenci izvēlētajā profesijā. 

Studiju sistēma – veids, kādā tiek organizētas studijas. Studijas var tikt vienlaikus īstenotas

atbilstīgi vienai vai vairākām studiju sistēmām. Studiju sistēmas: 
 

 

 

 

Studiju organizācijas veidi:
 

 

 

 

 

 



Prakses rotācija – praktiska un ārstniecības komandās integrējoša medicīnas

studiju organizācijas veids, kurā studējošie prakses rotācijas vadītāja vadībā

(pārraudzībā) konsolidē un nostiprina līdzšinējās teorētiskās zināšanas un

praktiskās iemaņas, kuras apgūtas dažādos studiju kursos, lai pilnvērtīgi

sagatavotos turpmākam ārsta praktiskam darbam.

Seminārs – studiju organizācijas veids, kurā studējošie docētāja pārraudzībā

uzklausa un apspriež patstāvīgi sagatavotus ziņojumus. Semināra mērķis ir attīstīt

studējošā intelektuālās spējas patstāvīgi, radoši domāt, prasmi saskatīt un novērtēt

būtisko, argumentēt un analizēt likumsakarības konkrētos apstākļos.

Videolekcija – studiju organizācijas veids, kurā docētājs attālināti izklāsta studiju

kursa teorētisko materiālu. Videolekcijas var tikt nodrošinātas a) sinhronā režīmā -

reāllaika tiešraižu, videokonferenču, tiešsaistes semināru formā vai b) asinhronā

režīmā - arhivētu videoierakstu veidā, vai c) īpaši e-studijām un tālmācībai

izstrādātu, īsu un kodolīgu/konspektīvu video mācību materiālu formā, kas nereti

kalpo kā pamatmateriāls satura apguvē masveida atvērtajos kursos (angl. MOOC).

 

 

 

Vērtējuma lapa – elektronisks dokuments e-studiju vidē, kurā docētājs ievada

pārbaudījuma vērtējumu un datumu. Vērtējuma lapas iesniedz elektroniski.
 
 

STARPPĀRBAUDĪJUMU FORMAS UN NOTEIKUMI

Kontroldarbs – studiju rezultātu daļas pārbaude/pašpārbaude studiju kursa ietvaros.
 

Referāts – studējošā rakstiski sagatavots apkopojošs materiāls par noteiktu tēmu, kas satur

noteiktu faktu, jautājumu un priekšlikumu analīzi, kā arī atklāj autora secinājumus par

tematu, darbam pievienojot izmantoto avotu un literatūras sarakstu.
 

Kolokvijs – zināšanu, prasmju un kompetences pārbaudes forma, pabeidzot noteiktu

studiju kursa daļu.
 

Semestra ieskaite – studiju kursa, kurš ilgst vismaz divus semestrus,  starppārbaudījumos

iegūts apliecinājums par paredzēto studiju rezultātu apguvi katrā semestrī.
 

Starppārbaudījumus var organizēt arī citās docētāja noteiktās formās saskaņā ar studiju

kursa aprakstu (kursa darbs, eseja, literatūras kopsavilkums, prezentācija, klīnisko gadījumu

apraksts u.c.).



Eksāmenā var izmantot dažādas pārbaudes formas (rakstveidā, mutvārdos,

elektroniski, kombinētā formā (piemēram, rakstv noeidā un mutvārdos), objektīvi

strukturēta klīniska eksāmena formā (Objective Structured Clinical Examination

(OSCE)), testa veidā, situācijas uzdevumu veidā).

Eksāmenā tiek izmantota kumulatīvā vērtēšana, kurā zināšanas, prasmes un

kompetenci vērtē, pamatojoties uz studiju kursa apguves procesā esošo

starppārbaudījumu uzrādītajiem rezultātiem, apmeklējumu, individuālo vai grupu

darbu u.c. kritērijiem. Kumulatīvā vērtējuma īpatsvars eksāmenā sastāda vismaz

50%. Kumulatīvās sadaļas kritērijus kursa vadītājs atrunā studiju kursa aprakstā un

informē par tiem studējošos kursa pirmajā nodarbībā.

STUDIJU KURSA GALA PĀRBAUDĪJUMU FORMAS UN NOTEIKUMI

Ieskaite – gala pārbaudījums studiju kursa noslēgumā. Var tikt organizēta brīvās izvēles (C

daļas) studiju kursos un studiju kursos, kuru apjoms nepārsniedz 1 kredītpunktu, kā arī

atsevišķos studiju kursos pēc attiecīgās fakultātes domes lēmuma. Ieskaiti organizē līdzīgi

eksāmenam, vērtējums - ieskaitīts vai neieskaitīts.
 

Eksāmens – gala pārbaudījums studiju kursa noslēgumā, lai iegūtu vērtējumu par

sasniegtajiem studiju rezultātiem. Eksāmens ir vērtējams 10 ballu sistēmā. Vērtējumu veido

kumulatīvais vērtējums (vismaz 50%) un gala pārbaudījuma uzdevumu izpildes sniegums

(līdz 50%) .
 

 

 

Valsts pārbaudījumi – pārbaudījumi, kuros izvērtē, kā studējošais apguvis studiju

programmā noteiktās zināšanas, prasmes un kompetenci (pētniecisko projektu

aizstāvēšana, kvalifikācijas, bakalaura un maģistra darbu aizstāvēšana, valsts eksāmeni u.c.).


